Snart borjar forelasningen!

+

”Certec” var ursprungligen
en forkortning pa var
+centrumbi|dning

Det hann bli till ett positivt

varumaérke innan vi blev

en forskningsgrupp inom

Institutionen for Designvetenskaper,
LTH. Darfor har vi behallit Certec som vart namn.

Forskarutbildningsamne -
Rehabiliteringsteknik

Ord har sin egen magi.
Ex: Differently abled

Stefan Bloms
Oversattning:

Annorlunda fardiglagd

+

Certec - en presentation
hosten 2005
www.certec.lth.se

Vi arbetar med
DESIGN FOR FUNKTION

Det viktigaste ar ofta att saker och ting
bara skall FUNKA. _—

Om det inte gér det: . Rk :v ;
= Funktionsnedsattning . 2
» Funktionshinder = il e
= Sjukdom

En klassisk kedja z
| s

1. En funktionsnedséttning moter en
omvarld
2. Da visar sig ett (relativt) funktionshinder

Tre mojligheter:

3a. Hjalpmedel

3b. Andra omvérlden

3c. Du blir sjuk eller ger upp




Exempel 1: ;
JrR(‘jrelsenedsélttning K

1. Funktionsnedsattning exempelvis:
Du kan inte ata sjalv
Du hinner inte éver gatan pa grén gubbe

2. Blir till funktionshinder om du varken

far personlig eller teknisk assistans
3. Resulterande sjukdom:
Atstérningar. Undernaring.
Trafikolycksfallsfoljder.

Fast observera: detta ar
ingen 6desbunden kedja

Bengt Lindgvist: i"m

Jag dar blind — men
dérfor inte sjuk! v!

Ytterlighet: Las om Stefania

Weiss, www.certec.lth.se/freja/

+

Exempel 2:

Synnedséattning
+

1. Funktionsnedsattning: exempelvis
makuladegeneration

2. Blir till funktionshinder om du varken
far personlig eller teknisk assistans. Kan
inte lasa tidningen, inte se pa TV

3. Resulterande sjukdom:

Depression exempelvis

Exempel 3:

Psykiska problem
_|_

1. Funktionsnedsattning exempelvis:

Autism — svart for det ostrukturerade

ADHD - ickekoncentration, ickeuthallighet

2. Funktionshinder

Mérks mest i ostrukturerade sammanhang (de ar
mdnga') och i stressméttade intrycksrika situationer.
3. Resulterande sjukdomar:

Tyvarr manga, fysiska och psykiska, som kan lagga sig
ovanpa det egentliga problemet och gora det
svaridentifierat.

Sailla kan det ga vid fel
utgangspunkter:




Certecmotto: att bade borja ”People first” —
och sluta i manniskan Jren mdénniska som ar ...

Varje manniska finns
dartill i ett sammanhang

m Hon ar situerad
m Det behdvs en Ménniskondra design som tar
hansyn till det . ]{ch.lhllm-rin.x.'..\lukm}\;.. P, ¢
= Det blev till en Certec-bok &r 2005 (vart och derign ’
bidrag till designaret):

ﬁhisknnﬁra

Granssnitt — javisst!
Don“t try, DO IT! Men framfor allt ser vi till
-+ + handlingarna




WHO,
Varldshalsoorganisationen

m ICF, International Classification of
Functioning

m ICD-10, International Classification of
Diagnoses

m Certecs star narmast ICF men p/us det
gorvarda sett fran den berordas hall

En manniska finns ocksd i sin
tids kultur.
IT p& 1950-talet??? Omojligt!!!

Och s& forbjuds det inte
langre av kulturen.

=S _.t‘)-

Design for funktion |ater
kanske instrumentellt. Men:

m Inget fungerar ihop med en méanniska om
hon inte tilldelar det en mening

= Hon skall inte bara kunna lara sig det, hon
skall vijja anvénda det.

ek 1)

Y=

Men IT nu? Forstas!
Passar manniskan sa BRA

= Var inbyggda )
omattlighet

= Vart inbyggda
behov av kognitiv
assistans

= Var inbyggda
mobilitet

Det mobila passar oss ocksa
— Vi ar ju sjalva mobila

| vart larande,
till exempel.




Fran borjan kan man inte veta
om det skall bli high tech eller
Jpw tech eller no tech..

Motto: att ringa in det
anvéndvérda

Sa snart det finns manniskor
med maste man rakna med
+det meningssokande.

Sedan kan man inte alltid forutse
anvandningen:

Vad ar da anvéanavért?!

_|_

Och hur kan man
utréna vad en
manniska vil/

gora, vilka funktioner
som ar viktiga for just
henne?

Las "Méanniskonara
design”!

Placebo och nocebo, ofta
lika starka som de
_|_molekyl'ara effekterna

m Effekterna finns inte
bara i lakemedels-
sammanhangen

m Var halsa (via
immunforsvaret???)
paverkas pa ett
subtilt satt av vara
upplevelser




Halsan och livslangden Ett hjalpmedel kan bade
paverkas ocksa av social hoja och sanka din
status Jr(upplevda) status

Michael Marmot: 7he social syndrome

Vad ar Design? Design har en riktning

+

» Design &r forknippat Den handlar inte bara

med att GORA - med .
att i handling och ofta i om hur det &rutan
artefakter, prylar, V/SA hur det borde vara.

hur man ténker.
Designers ar
reflekterande gorare,
"The reflective
practitioner” (Donald
Schon)

Conceptual design, 1. Funktionen att kunna
konceptdesign se

Vad design handlar = Synen snarare an
om, innerst inne. O{Jatar iNioKUS:
m Pa Certec: Low
Vision Enabling och
"Se Mer”. (Pa
bilden, Krister Inde,
medarbetare och
sjalv synskadad).




Jorgen Gustafsson, fran
borjan optiker, nu tekn dr

N&r det centrala seendet inte fungerar.

3. Funktionen att kunna
registrera och styra med
_|_ka'nseln - HAPTIK

4. Funktionen att kunna
ladra sig.

2. Funktionen att kunna
kommunicera/styra

Emma Nilsson var var ursprungliga
inspirationskalla

s

Manga pagaende EU-projekt
med anknytning till haptik

Charlotte Magnusson  Kirre Rassmus-Grohn

Alla inblandade lar sig —
hela tiden




"Att lara” handlar forst och
framst om att bli 6verens
med sig sjalv ...

m Hur far du reda pa
hur en bofink ser ut
— egentligen? T .ex.
genom att skissa,
for d& maste du ta
stallning till vad du
ser och vad du inte
vet.

STEP-metoden

= Sammanhang

= Trygghet

m Erfarenhet/erinran
m Precision

5. Funktionen att kunna
hantera stress: Pacemaking

Aails

Om man har en
utvecklingsstodrning, en

ijt')rvarvad hjarnskada eller

ett psykiskt funktionshinder

Kan det kravas ett annorlunda /innehall
Eller en annorlunda struktur

Eller en annorlunda /drmetod

Eller en annorlunda /drmiljé

Jamfor garna Eve Mandres

kapitel i Manniskondra design:

"Lund finns inte”

Om man har en
sprakstorning (afasi)

Gun Andersson  Peter Kitzing

Haller vi kanske rentav pa
och staller till saker som ar
annu varre an dem vi ser
just nu?




6. Funktionen att kunna
leva med vark och smarta

Gunilla Brattberg, Certec och Varkstanden

9. Funktionen att pa basta
satt klara ekonomin —
enskilt och for samhallet.
Camilla Nordgren om ekonomi vid traumatisk
ryggmargsskada i ett livslangt

perspektiv.

+

7. Funktionen att kunna
klara sig bra trots
rorelsehinder

Hakan Eftring, Hakan
Neveryd, Peter Anderberg,
Gunilla Knall, Camilla
Nordgren, Bjorn Breidegard
star for olika sorters
hjalpmedelsperspektiv

8. Funktionen att kunna lasa
— ocksd om man inte ser

Att lasa med handerna —

Bjorn Breidegard har

utvecklat en teknik

for att kunna narstudera R e
detta. ) .

10. Funktionen att kunna
klara sig ocksa som gammal

Hur dricker man kaffe nar man
darrar, hur hittar man i lIador
nar man ser daligt, ...?

Och, framfor allt, hur vill man ha det,
vad ar viktigt nar man blir gammal?

Britt Ostlund, nu &ter pa Certec




Exempel: ett nytt
vardboende for aldre

m Vilken teknik ar meningsfull och
anvéanadvérd, for de aldre, deras anhériga
och personalen?

= Ny doktorand: Peter Waller.

Pa vag att formulera sig
+kring stod till manniskor att
komma underfund med de

egna upplevelserna.

Henrik Enquist : -

Bakom kulisserna sett
utifran, framfor ridan sett
inifran

Lena Leveen

(sekreterare),

Susanne Nordbeck

(ekonomi),

Christofer Gustafsson

(datorer),

Eileen Deaner

(internationellt),

Simon Nyman (support)

+

Man kan ocksa undra: hur
gor aldre manniskor for att
ofta anda k/ara sig?

Med exempelvis sin gamla toalett?
Det ar ocksa en forskningsfraga,
kanske lika viktig for framtiden
som att standigt bara prova nytt,
nytt, nytt.

Forskning och utbildning
overgripande

Bodil Jonsson &ar
forskningsansvarig,

Hakan Eftring
utbildningsansvarig.

SLUTLIGEN: Nagot om
_Lgen maéanskliga sektorn

m Dar arbetar mdnniskor med och fér manniskor

m Dar finns darfor minst tva parter som soker
mening

= Manga manniskor med funktionshinder berérs

av den manskliga sektorn.

il

10



Den ménskliga sektorn
har sin egen logik

Som den tyvarr aldrig
formulerat.

Men om man gjorde det

och samtidigt borjade

designa produkter och e
processer for den manskliga -
sektorn — da!!

Exempel: vem far satta granser
for vad i den méanskliga sektorn?

Granser hjalper,
Gréanser stjalper

Jag har borjat fundera kring
detta pa

-+ http://www.certec.Ith.se/
bodil/Design for den
manskliga sektorn/Januari
2005.pdf

Vagen ma vara lang,
desto viktigare da att veta att
|-man ar pa ratt vag...

Certecs trygghet ar att ¥
det &r bade situerat .
(till Skane och specifika

verksamheter dar) w _
och generellt, bade | g t e
a . 3

:.‘.u_u

vad géller projekt och
finansiering.

11



